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さあ、北塩原村で

あなたらしい暮らしを見つけてみませんか。

昭
和
29
年
に
北
山
村
、大
塩
村
、

桧
原
村
の
３
つ
の
村
が
合
併
し
て
、

「
北
塩
原
村
」が
誕
生
し
ま
し
た
。

福
島
県
の
会
津
地
方
、磐
梯
山
の

北
西
部
に
位
置
し
、山
形
県
米
沢
市
、

喜
多
方
市
、磐
梯
町
、猪
苗
代
町
に
隣

接
し
て
い
ま
す
。

1
8
8
8
年（
明
治
21
年
）の
磐
梯

山
噴
火
に
よ
り
誕
生
し
た
桧
原
湖

や
五
色
沼
を
は
じ
め
と
す
る
大
小
約

3
0
0
の
湖
沼
群
が
、周
囲
の
山
々

と
合
わ
せ
て
美
し
い
自
然
景
観
を
創

り
出
し
、1
9
5
0
年（
昭
和
25
年
）に

磐
梯
朝
日
国
立
公
園
に
指
定
さ
れ
ま

し
た
。

農
業
と
観
光
を
基
幹
産
業
と
し
て

お
り
、地
域
資
源
を
活
か
し
た
特
色

あ
る
村
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

（2024年3月時点）面 積

平均気温（2022年 桧原）

気候  北日本型の積雪寒冷地帯
＊北山・大塩地区………盆地気候

＊桧原・裏磐梯地区……夏涼しく冬雪深い山地特有の気候

＊積雪量…………………平均2ｍ程度

234.08㎢
人口・世帯

2,394人/1,083世帯
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曽原湖

小野川湖

秋元湖

五色沼

桧原湖

雄国沼

桧 原 地 区

大 塩 地 区

裏磐梯地区

北 山 地 区

大根やトウモロコシ、白菜など寒暖
差を活かした高原野菜の生産が盛
んです。
400ｍトラックや１周３㎞のクロス
カントリーコースを備えた「スポー
ツパーク桧原湖」があり、近くには
温泉民宿が立ち並んでいるため、
夏場は高校・大学・社会人のスポー
ツ合宿の地として賑わいます。

桧原地区
（標高800～1,000ｍ）

歳の神1月

北山地区に広がる水田は、会津地方の稲作生産の
一翼を担っています。キュウリやアスパラガスの生産
も盛んで、一部の農家ではブルーベリーなども栽培
しています。
会津五薬師の一つである北山漆薬師では、９月上
旬に２歳児の無病息災を祈願する「二つ児参り」が
行われます。

北山地区
（標高200～300ｍ）

弘法大師に由来する温泉地として親しまれ、
長年湯治の街として発展してきました。
大塩裏磐梯温泉の温泉水を薪窯で煮詰め
て作る「会津山塩」は、江戸時代前半に盛ん
だった塩づくりを復活させたもので、村の特
産品となっています。

正月飾りを焼いて歳神様を天へお送りし、一年の五
穀豊穣、無病息災を願います。残り火で焼いた餅やス
ルメを食べると病気にならないといわれています。

大塩地区
（標高400～500ｍ）

桧原湖や五色沼湖沼群など美しい自然に囲まれる県内随一の観光地です。
登山、カヌー、サイクリングなど充実した自然アクティビティを体験することがで
き、四季を通して全国各地から大勢の観光客が訪れます。

裏磐梯地区（標高800～1,000ｍ）

裏磐梯雪まつりナイトファンタジー2月
結氷した沼の上にキャンドルが灯り、澄んだ夜空に
花火が打ち上がります。

雪解け3月
春の訪れを告げる福寿草やフキノトウなどの草花が
雪の下から顔を出します。

桜峠でお花見4月
4月下旬から5月上旬にかけて約3,000本のオオヤ
マザクラが見頃を迎え、峠一面を薄紅色に染めます。

二十歳を祝う会（旧成人式）8月
積雪量が多い村では、毎年お盆の帰省時期に合わ
せて二十歳を祝う会を開催します。

紅葉シーズン到来10月
標高差があるため、10月下旬から11月上旬まで長く
紅葉を楽しむことができます。

ワカサギ釣り解禁11月
例年11月1日にドーム船や屋形船でのワカサギ釣りが
解禁となります。1月になると氷上釣りが楽しめます。

スキー場オープン12月
極上のパウダースノーが降る裏磐梯は国内トップク
ラスを誇るスキーヤーの聖地です。積雪が多い年は
5月初旬まで楽しむことができます。

きたしおばら交流フェスタ9月
スポーツイベントのほか、各種団体によるステージ発
表、ブース出店が行われ、世代・地区を超えて交流を
深めます。

裏磐梯火の山まつり7月
磐梯山噴火犠牲者の慰霊祭として毎年7月21日に開
催され、灯篭流しや湖上花火大会が行われます。

6月 会津米沢街道歴史ウオーク
歴史の道百選「会津米沢街道」や国指定史跡「柏木
城跡」を巡るウォーキングイベントです。コース途中で
は地元の方が村の特産品を振る舞い、参加者をもて
なします。

磐梯山開き5月
毎年5月の第4日曜日に開催されます。各登山口では
記念ペナントやハガキが配られ、登山道中に開設さ
れる青空郵便局からハガキを出すことができます。

K i t a s h i o b a r a  i s   s u c h  a  v i l l a g e !
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食

花

赤やオレンジに色付いた木々が水面に写
る景色が美しい人気紅葉スポットです。

五色沼の水源と言われてお
り、磐梯山の荒々しい噴火
壁は迫力満点です。

6月下旬から7月上旬にか
けて見頃を迎え、多くのハ
イカーで賑わいます。

1人1艘の船に乗って高級食材ジュンサイの収穫体験がで
きます。

桧原湖一周など、爽
やかな高原の風を
感じながらサイクリ
ングを楽しむことが
できます。

宿泊施設ごとに
異なる泉質を持
つ温泉が点在
し、観光の拠点
として利用され
ています。

澄んだ冬の夜
空に星が輝き
ます。

村内には群生地が複数あ
り、村の花に指定されてい
ます。

美しいロケーショ
ンでバスフィッシ
ングや渓流釣り
を楽しむことが
できます。

中世会津領主蘆名氏の領国防御の思想や築城技術を知るう
えで重要な遺跡として2022年3月に国史跡に指定されました。

桧原湖に沈む神秘の鳥居。湖の水位が下がる春先には、湖
底から参道が姿を現します。

村で育てた酒造好
適米を名水「小野
川湧水」で仕込ん
だ地酒です。

透き通ったスープで、
あっさりながら旨味を
しっかり感じる一杯
です。

澄んだ湖で釣れる新鮮なワカサギ
は臭みがなく身も柔らかい。

小野川湖の上流にある
落差25ｍの豪快な滝
は、マイナスイオンたっ
ぷりです。 き

た
し
お
ば
ら

　ス
ス
メ

の

自然 歴
史

星 空

柏木城跡

大山　神社

会津山塩ラーメン
歌磐梯

ワカサギの天ぷら

小野川不動滝

曲沢沼

銅 沼

ジュンサイ摘み
雄国沼湿原のニッコウキスゲ

水芭蕉

釣 り

サイクリング

温 泉

体験

きたしおばらぐらしきたしおばらぐらし 0607



学
生
時
代
に
農
業
や
冬
の

暮
ら
し
を
体
験
す
る
村
の
モ

ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
に
参
加
し
ま

し
た
。他
に
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も

合
わ
せ
る
と
、10
回
程
村
に
来

て
い
た
と
思
い
ま
す
。

村
に
惹
か
れ
た
き
っ
か
け

は
漠
然
と
し
て
い
ま
す
が
、気

候
と
人
と
食
べ
物
と
雰
囲
気

と
…
気
付
い
た
ら
就
職
も
村

で
し
た
い
と
考
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。そ
ん
な
時
、村

で
地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
募

集
し
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て

応
募
し
ま
し
た
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
採

用
さ
れ
、主
に
農
業
関
連
の
仕

事
に
3
年
間
従
事
し
ま
し
た
。

卒
隊
後
の
現
在
は
村
内
企

業
に
就
職
し
、道
の
駅
裏
磐
梯

で
勤
務
し
て
い
ま
す
。春
か
ら

秋
の
間
は
農
家
さ
ん
と
の
交

流
や
野
菜
直
売
所
の
運
営
、冬

季
は
除
雪
が
主
な
仕
事
で
す
。

田
舎
暮
ら
し
に
対
す
る
不

安
は
そ
れ
程
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。買
い
物
は
ま
と
め
買
い

す
れ
ば
い
い
で
す
し
、自
炊
に

も
慣
れ
て
い
ま
す
。

大
変
だ
っ
た
の
は
、雪
が
あ

る
環
境
へ
の
慣
れ
で
し
た
。今

住
ん
で
い
る
早
稲
沢
地
区
は

マ
イ
ナ
ス
20
℃
ま
で
冷
え
込

む
こ
と
も
あ
り
、極
寒
の
中
で

の
雪
か
き
は
大
変
で
し
た
。私

の
場
合
は
村
へ
移
住
し
た
最

初
の
年
が
大
雪
で
、そ
の
時
に

一
通
り
の
苦
労
は
経
験
し
た

の
で
、そ
の
後
は
ス
ム
ー
ズ
に

生
活
で
き
て
い
ま
す
。

他
に
も
、一
人
暮
ら
し
の
た

め
体
を
壊
し
た
時
は
食
べ
る

も
の
も
な
く
、病
院
に
も
行
け

ず
困
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
が
、近
所
の
方
々
に
助
け
て

い
た
だ
い
て
乗
り
切
れ
ま
し

た
。今
で
は
ご
近
所
付
き
合
い

も
厚
く
、不
安
な
く
暮
ら
せ
て

い
ま
す
。

村
に
は
様
々
な
生
業
が
あ

る
の
で
、村
民
の
皆
さ
ん
を
見

習
っ
て
い
ろ
い
ろ
と
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。ゆ
く
ゆ
く
は
農
業

を
メ
イ
ン
の
仕
事
に
し
た
い

で
す
。

お
店
や
病
院
、学
校
が
遠
い

な
ど
多
少
不
便
な
点
は
あ
り

ま
す
が
、手
つ
か
ず
の
自
然
と

温
か
い
人
付
き
合
い
が
残
る

貴
重
な
村
で
す
。友
達
を
招
い

た
時
に
は
、五
色
沼
散
策
や

ジ
ュ
ン
サ
イ
摘
み
、ス
キ
ー
や

ワ
カ
サ
ギ
釣
り
な
ど
、季
節
を

問
わ
ず
一
日
中
楽
し
ん
で
も

ら
え
る
と
思
い
ま
す
よ
！

東
京
で
働
い
て
い
た
当
時
、

幼
少
期
を
過
ご
し
た
自
然
豊

か
な
環
境
を
懐
か
し
む
よ
う

に
な
り
、移
住
を
考
え
始
め
た

頃
に
紹
介
さ
れ
た
物
件
が
裏

磐
梯
で
し
た
。

裏
磐
梯
の
こ
と
は
何
と
な

く
知
っ
て
い
る
程
度
で
し
た

が
、「
窓
か
ら
大
自
然
を
眺
め
、

小
川
の
せ
せ
ら
ぎ
を
聞
き
な

が
ら
、大
好
き
な
蕎
麦
打
ち
が

で
き
そ
う
」と
即
気
に
入
り
ま

し
た
。

た
だ
、事
業
を
営
ん
で
い
た

た
め
す
ぐ
に
は
移
住
で
き
ず
、

週
末
や
空
い
た
時
間
に
村
へ

行
く
二
拠
点
生
活
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

移
住
前
か
ら
の
憧
れ
だ
っ

た
蕎
麦
打
ち
専
用
小
屋（
裏
磐

梯
蕎
麦
道
研
究
所
）を
建
て
て

蕎
麦
を
振
る
舞
っ
た
り
、草
刈

り
や
ご
近
所
の
手
伝
い
、グ
ラ

ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
に
参
加
し

た
り
し
て
、徐
々
に
地
域
に
溶

け
込
ん
で
い
き
ま
し
た
。

村
の
皆
さ
ん
は
本
当
に
優

し
く
親
切
で
、「
会
津
の
三
泣

き
」と
い
う
言
葉
が
あ
る
と
は

聞
い
て
い
ま
し
た
が
、泣
く
ど

こ
ろ
か
最
初
か
ら
笑
顔
が
絶

え
な
い
生
活
が
送
れ
て
い
ま

す
。蕎

麦
を
通
じ
て
人
間
関
係

を
築
い
て
き
た
経
験
を
活
か

し
、猪
苗
代
町
の
シ
ェ
ア
キ
ッ

チ
ン
で
地
域
食
堂「
そ
ば
や
春

吉
」を
開
き
ま
し
た
。ま
た
、い

な
わ
し
ろ
地
域
食
堂「
ま
ん
ま

る
」と
協
力
し
て
、近
隣
の
子

ど
も
達
に
無
料
で
食
べ
物
を

提
供
し
て
い
ま
す
。食
堂
は

徐
々
に
お
客
さ
ん
も
増
え
賑

わ
っ
て
き
て
い
て
、今
後
も
蕎

麦
を
通
じ
て
地
域
に
貢
献
し

て
い
き
た
い
で
す
。

他
に
も
、地
域
の
歴
史
に
も

興
味
が
あ
り
ま
す
し
、大
自
然

に
恵
ま
れ
た
こ
の
環
境
で
様
々

な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い

と
い
う
思
い
は
尽
き
ま
せ
ん
。

私
が
住
ん
で
い
る
地
区
で

は
自
治
会
に
入
る
人
が
少
な

い
の
で
す
が
、都
心
と
違
っ
て

地
域
の
方
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
は
と
て
も
重
要
な
の

で
、積
極
的
に
地
域
の
活
動
に

参
加
し
て
い
ま
す
。雪
深
く
、

時
に
厳
し
い
自
然
に
囲
ま
れ

て
い
る
の
で
、日
頃
の
ご
近
所

付
き
合
い
や
助
け
合
い
が
大

切
で
す
。

地域おこし協力隊を経て
村へ移住

（神奈川県横浜市出身）

やま もと けん  じ

山本 賢司さん

村へ移住した皆さんに、村との出会い、

現在のお仕事や生活について聞いてみました。

移
住
の
い
き
さ
つ

ス
キ
ル
を
地
域
に
還
元
し

村
民
に
な
っ
て
い
く

移
住
し
て
か
ら
の

暮
ら
し
ぶ
り

移
住
者
へ
の

ア
ド
バ
イ
ス

移
住
の
い
き
さ
つ

こ
れ
か
ら
に
つ
い
て

夢を叶えた
セカンドライフ

（栃木県足利市出身）

さくら  い ゆう ぞう

櫻井 勇三さん

裏磐梯蕎麦道研究所
「そばや春吉」
場　　所／
猪苗代町のシェアキッチン
「ななかまど食堂」内
営 業 日／毎週月曜日
営業時間／12:00～14:00

横
浜
市
に
住
ん
で
い
た
頃

か
ら
、磐
梯
山
へ
冬
山
登
山
に

よ
く
来
て
い
ま
し
た
。登
山
者

が
多
い
夏
の
山
に
対
し
て
冬

は
人
が
少
な
く
、静
か
な
世
界

を
堪
能
し
て
い
る
う
ち
に
、村

が
気
に
入
り
ま
し
た
。

も
と
も
と
静
か
な
場
所
で

暮
ら
し
た
い
と
思
っ
て
い
た

の
で
、村
の
空
き
家
バ
ン
ク
で

今
の
住
宅
を
見
つ
け
て
、す
ぐ

に
移
住
を
決
め
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
テ
レ
ワ
ー
ク

が
推
奨
さ
れ
て
以
来
ほ
と
ん

ど
在
宅
勤
務
だ
っ
た
の
で
、村

に
移
住
し
て
か
ら
も
移
住
前

と
同
じ
仕
事
を
続
け
て
い
ま

す
。住
ま
い
が
変
わ
っ
た
だ
け

で
転
職
活
動
を
せ
ず
に
済
ん

だ
こ
と
も
、移
住
へ
の
大
き
な

ア
ド
バ
ン
テ
ー
ジ
で
し
た
ね
。

勤
務
の
都
合
上
会
社
に
出

勤
す
る
必
要
が
あ
る
の
で
、そ

の
時
は
車
で
横
浜
に
戻
り
ま

す
。ド

ラ
イ
ブ
は
気
分
転
換
に

も
な
る
の
で
、長
距
離
の
移
動

も
苦
に
な
り
ま
せ
ん
。

実
は
家
を
購
入
す
る
前
に
、

当
時
の
所
有
者
に
相
談
し
て

１
年
間
賃
貸
と
し
て
住
ま
わ

せ
て
も
ら
っ
た
ん
で
す
。裏
磐

梯
は
豪
雪
地
域
で
す
が
、人
力

の
除
雪
で
一
冬
を
越
し
て
み

て
、特
に
心
配
だ
っ
た
雪
と
も

楽
し
く
付
き
合
え
そ
う
だ
と

感
じ
た
の
で
、正
式
に
家
を
購

入
し
ま
し
た
。で
も
、大
雪
に

な
る
と
や
っ
ぱ
り
除
雪
機
は

必
須
で
す
ね
。

買
い
物
は
村
外
に
行
き
ま

す
。日
用
品
の
買
い
出
し
に
行

く
猪
苗
代
町
の
中
心
街
は
、車

で
15
分
程
度
な
の
で
、特
に
不

便
は
感
じ
ま
せ
ん
。

自
然
が
豊
か
な
場
所
な
の

で
、登
山
や
キ
ャ
ン
プ
、カ

ヤ
ッ
ク
な
ど
の
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
を
満
喫
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
裏
磐
梯
に
つ
い

て
知
ら
な
い
こ
と
も
多
い
の

で
、生
活
を
通
し
て
地
域
の
こ

と
も
少
し
ず
つ
学
ん
で
い
き

た
い
で
す
。

移
住
は
ご
縁
だ
と
思
い
ま

す
の
で
、住
宅
で
も
地
域
の
人

で
も
、気
に
入
っ
た
ら
そ
の

チ
ャ
ン
ス
を
逃
さ
な
い
よ
う

に
し
て
ほ
し
い
で
す
。

ま
た
、郷
に
入
っ
た
ら
郷
に

従
う
こ
と
も
大
切
で
す
。自
分

の
生
活
ス
タ
イ
ル
も
地
域
の

決
ま
り
事
も
、ど
ち
ら
も
大
切

に
し
て
楽
し
い
生
活
を
送
っ

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

仕
事
は
そ
の
ま
ま

理
想
の
住
ま
い
へ

移
住
し
て
か
ら
の

暮
ら
し
ぶ
り

移
住
者
へ
の

ア
ド
バ
イ
ス

移
住
の
い
き
さ
つ

こ
れ
か
ら
に
つ
い
て

テレワークで
「転職なき移住」を実現

（2人とも神奈川県横浜市出身）

お  ざき まさ かず きょう こ

尾崎 正和さん、 京子さん

移
住
者
へ
の

ア
ド
バ
イ
ス

こ
れ
か
ら
に
つ
い
て

地
域
お
こ
し
協
力
隊
か
ら

村
内
の
企
業
へ
就
職

以
前
は
埼
玉
県
で
W
E
B
関

連
の
仕
事
を
し
て
い
て
、村
へ

来
た
最
初
の
き
っ
か
け
は
本
社

か
ら
転
勤
を
命
じ
ら
れ
た
た
め

で
し
た
。当
時
は
家
と
職
場
の

往
復
ば
か
り
の
忙
し
い
日
々
を

送
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
ご
縁
が
あ
っ
て
結
婚

し
た
も
の
の
、私
の
転
勤
期
間

が
終
わ
り
、夫
を
村
に
残
し
て

埼
玉
へ
単
身
赴
任
し
ま
し
た
。

半
年
ほ
ど
離
れ
て
暮
ら
し
ま
し

た
が
、こ
れ
で
は
家
族
に
な
っ

た
意
味
が
な
い
と
気
づ
き
、会

社
を
辞
め
て
裏
磐
梯
に
戻
る
こ

と
を
決
め
ま
し
た
。

現
在
は
独
立
し
て
、W
E
B

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
仕
事
を
し

て
い
ま
す
。ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の

収
益
が
ア
ッ
プ
す
る
よ
う
一
緒

に
考
え
た
り
ア
ド
バ
イ
ス
を
し

た
り
す
る
の
で
す
が
、村
の
事

業
者
さ
ん
の
口
コ
ミ
も
あ
っ
て

お
得
意
様
が
増
え
て
き
て
い
ま

す
。起

業
の
き
っ
か
け
は
、夫
が

「
前
職
の
経
験
を
活
か
し
て
、思

い
切
っ
て
起
業
し
て
み
な
よ
」

と
背
中
を
押
し
て
く
れ
た
こ
と

で
し
た
。村
内
で
の
就
職
は
選

択
肢
が
多
く
な
い
と
思
う
の

で
、起
業
も
一
つ
の
働
き
方
だ

と
思
い
ま
す
。

普
段
は
在
宅
で
働
い
て
い
る

の
で
、仕
事
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

の
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
つ
つ
、今

の
環
境
で
し
か
味
わ
え
な
い
村

の
暮
ら
し
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

転
勤
で
来
て
い
た
時
に
は
感

じ
ら
れ
な
か
っ
た
村
の
方
の
親

切
さ
、気
さ
く
さ
、や
さ
し
さ
に

触
れ
、こ
こ
に
住
む
人
達
が
大

好
き
に
な
り
ま
し
た
。

村
の
自
然
も
も
ち
ろ
ん
大
好

き
で
す
が
、村
の
方
と
触
れ
合

う
た
び
に
、自
然
を
相
手
に
生

き
る
た
く
ま
し
さ
や
人
間
力
、

そ
れ
に
今
ま
で
見
え
な
か
っ
た

も
の
が
見
え
て
き
て
、世
界
観

が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

裏
磐
梯
の
男
た
ち
は
頼
も
し

く
て
か
っ
こ
い
い
し
、そ
の
奥

さ
ん
た
ち
も
生
活
の
楽
し
み
方

を
ち
ゃ
ん
と
知
っ
て
い
て
、素

敵
な
方
ば
か
り
で
す
。

首
都
圏
に
い
た
と
き
は
、い

つ
か
は
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン

ス
の
と
れ
た
働
き
方
が
で
き
た

ら
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

こ
の
小
さ
な
村
で
い
つ
の
間
に

か
そ
れ
が
実
現
で
き
て
い
ま
し

た
。こ

の
村
に
は
都
心
の
よ
う
な

便
利
な
サ
ー
ビ
ス
や
商
業
施
設

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、便
利
す
ぎ

な
い
お
か
げ
で
本
当
に
好
き
な

も
の
や
大
切
に
し
た
い
こ
と
に

気
付
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

も
し
北
塩
原
村
が
気
に
な
っ

た
ら
、ま
ず
は
１
週
間
だ
け
で

も
遊
び
に
来
て
み
て
く
だ
さ

い
！

転勤がきっかけで結婚、
移住、そして起業へ

（石川県能美市出身）

ほし ざき あゆ  み

星崎 歩美さん

移
住
の
い
き
さ
つ

移
住
し
て
か
ら
の

暮
ら
し
ぶ
り

移
住
者
へ
の

ア
ド
バ
イ
ス

家
族
と
地
域
に

支
え
ら
れ
て
独
立
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MURABITO ZUKAN  #008

Kitashiobara village

1000 likes

楽しいペンション Urappo Base。
釣りやバイクなど多趣味なオーナーに裏磐梯での
遊び方を聞くのもオススメ。食堂も始めました。
＃Urappo Base ＃タカ食堂 ＃ペンション ＃居酒屋風

MURABITO ZUKAN  #008

Kitashiobara village

1000 likes

楽しいペンション Urappo Base。
釣りやバイクなど多趣味なオーナーに裏磐梯での
遊び方を聞くのもオススメ。食堂も始めました。
＃Urappo Base ＃タカ食堂 ＃ペンション ＃居酒屋風

MURABITO ZUKAN  #002

Kitashiobara village

1000 likes

地元の方はもちろん、
トレッキングや釣り客も立ち寄る温泉。
管理人が明るい笑顔でお出迎え。
＃ふれあい温泉「湖望」 ＃日帰り温泉 ＃癒し

MURABITO ZUKAN  #002

Kitashiobara village

1000 likes

地元の方はもちろん、
トレッキングや釣り客も立ち寄る温泉。
管理人が明るい笑顔でお出迎え。
＃ふれあい温泉「湖望」 ＃日帰り温泉 ＃癒し

MURABITO ZUKAN  #001

Kitashiobara village

1000 likes

裏磐梯の静かな自然の中にあるカフェ。
特産品の花豆や会津山塩を使ったスイーツを提供。

＃ヒロのお菓子屋さん ＃カフェ ＃スイーツ

MURABITO ZUKAN  #001

Kitashiobara village

1000 likes

裏磐梯の静かな自然の中にあるカフェ。
特産品の花豆や会津山塩を使ったスイーツを提供。

＃ヒロのお菓子屋さん ＃カフェ ＃スイーツ

MURABITO ZUKAN  #006

Kitashiobara village

1000 likes

自然豊かな山々から流れる清流を利用し、
こだわりのお米や野菜を生産。

＃農家 ＃お米 ＃棚田

MURABITO ZUKAN  #006

Kitashiobara village

1000 likes

自然豊かな山々から流れる清流を利用し、
こだわりのお米や野菜を生産。

＃農家 ＃お米 ＃棚田

MURABITO ZUKAN  #007

Kitashiobara village

1000 likes

ドライブやサイクリングで
一息つきたい時にピッタリのカフェ。

＃なごみの水 ＃コーヒー ＃カフェ

MURABITO ZUKAN  #007

Kitashiobara village

1000 likes

ドライブやサイクリングで
一息つきたい時にピッタリのカフェ。

＃なごみの水 ＃コーヒー ＃カフェ

MURABITO ZUKAN  #013

Kitashiobara village

1000 likes

恋人と、気の合う仲間と、家族と…
様々な旅のカタチに合うお宿。

＃Lakeside inn Beehive ＃ペンション ＃自然

MURABITO ZUKAN  #013

Kitashiobara village

1000 likes

恋人と、気の合う仲間と、家族と…
様々な旅のカタチに合うお宿。

＃Lakeside inn Beehive ＃ペンション ＃自然

MURABITO ZUKAN  #012

Kitashiobara village

1000 likes

歴史ある大塩裏磐梯温泉の温泉水を引く旅館。
美味しい料理と店主の優しい笑顔で
旅人をおもてなし。
＃米澤屋 ＃温泉旅館 ＃旅

MURABITO ZUKAN  #012

Kitashiobara village

1000 likes

歴史ある大塩裏磐梯温泉の温泉水を引く旅館。
美味しい料理と店主の優しい笑顔で
旅人をおもてなし。
＃米澤屋 ＃温泉旅館 ＃旅

MURABITO ZUKAN  #011

Kitashiobara village

1000 likes

元気の秘訣は適度な運動と楽しい会話。

＃健康長寿 ＃散歩 ＃あいさつ

MURABITO ZUKAN  #011

Kitashiobara village

1000 likes

元気の秘訣は適度な運動と楽しい会話。

＃健康長寿 ＃散歩 ＃あいさつ

MURABITO ZUKAN  #010

Kitashiobara village

1000 likes

農家の高齢化や後継者不足などの課題解決、農業の
多面的機能の活用など、村の農業を盛り上げる。

＃農業法人㈱あいばせ ＃地産地消 ＃農家の交流

MURABITO ZUKAN  #010

Kitashiobara village

1000 likes

農家の高齢化や後継者不足などの課題解決、農業の
多面的機能の活用など、村の農業を盛り上げる。

＃農業法人㈱あいばせ ＃地産地消 ＃農家の交流

MURABITO ZUKAN  #009

Kitashiobara village

1000 likes

ハーブのことは何でもお任せ。
落ち着いた雰囲気の店内では
店オリジナルブレンドのティーバッグなどを販売。
＃バンディアハーブガーデン ＃カフェ ＃家族経営

MURABITO ZUKAN  #009

Kitashiobara village

1000 likes

ハーブのことは何でもお任せ。
落ち着いた雰囲気の店内では
店オリジナルブレンドのティーバッグなどを販売。
＃バンディアハーブガーデン ＃カフェ ＃家族経営

MURABITO ZUKAN  #003

Kitashiobara village

1000 likes

元北塩原村地域おこし協力隊。
協力隊卒業後も村内で働きながら生活を続ける。

＃地域おこし協力隊 ＃移住者 ＃地域交流

MURABITO ZUKAN  #003

Kitashiobara village

1000 likes

元北塩原村地域おこし協力隊。
協力隊卒業後も村内で働きながら生活を続ける。

＃地域おこし協力隊 ＃移住者 ＃地域交流

MURABITO ZUKAN  #004

Kitashiobara village

1000 likes

裏磐梯のお土産店で働く一方、村内に伝わる昔話を
数多く知っており語部として活躍。

＃語部 ＃昔話 ＃猫魔伝説

MURABITO ZUKAN  #004

Kitashiobara village

1000 likes

裏磐梯のお土産店で働く一方、村内に伝わる昔話を
数多く知っており語部として活躍。

＃語部 ＃昔話 ＃猫魔伝説

MURABITO ZUKAN  #005

Kitashiobara village

1000 likes

ボリューム満点の美味しいご飯で、
地元の方はもちろん観光客の胃袋を掴む。

＃お食事処むらびと ＃会津山塩ラーメン ＃ランチ

MURABITO ZUKAN  #005

Kitashiobara village

1000 likes

ボリューム満点の美味しいご飯で、
地元の方はもちろん観光客の胃袋を掴む。

＃お食事処むらびと ＃会津山塩ラーメン ＃ランチ

むらびと図鑑
移住者を温かく迎える

村民の方々を

暮らしや仕事と共に

ご紹介します
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移 住・住まい

交 通

若者子育て世帯向け賃貸住宅

01.空き家バンク

北塩原村に住もう！
仕 事

E m i g r a t i o n  /  R e s i d e n c e

村内の空き家、空き地を村ホームページで紹介し、空き家所有者と購入希望者のマッチングを行ってい
ます。物件の内部見学など、お気軽にお問い合わせください。
【問い合わせ】 総務企画課企画室 TEL.0241-23-3112

02.各種村営住宅
空室が出た時には村ホームページで随時入居者募集を行っています。入居には各種条件があり
ます。村ホームページにて詳細をご確認ください。

入居には収入等の条件があります。
詳細はこちらから▶

※上記の補助制度等は2024年3月現在の情報です。
※各補助金等の要件は変更になる場合がありますので、必ず事前に問い合わせ先にご確認ください。

五色沼まで徒歩5分の戸建て賃貸住宅です。
3LDK月額33,000円～　2024年3月完成。

詳細はこちらから▶

村へ移住し、住宅を取得された方へ
住宅取得費用を補助します。

詳細はこちらから▶

公営住宅

グリーンヒル裏磐梯（若者定住住宅） 公営住宅法に基づいた村営住宅

村で改修した空き家を村外から移住する
方へ安価に貸し出すものです。
松陽台物件：3LDK月額20,000円～

詳細はこちらから▶

住まいのバトンタッチ住宅（移住定住促進空き家活用住宅）

【問い合わせ】 建設課 TEL.0241-23-3261

【各種補助金・移住相談問い合わせ】
総務企画課企画室 TEL.0241-23-3112

施設詳細等はこちら
▶ワーケーションリゾート裏磐梯

＊喜多方・裏磐梯線
＊喜多方・大塩線
＊猪苗代・裏磐梯線

移住促進住宅取得補助金

（県外移住者 最大200万円・県内移住者 最大100万円）

空き家の改修等に使える
補助金があります。

詳細はこちらから▶

空き家改修等の補助金

福島県の補助金があります。
詳細はこちらから▶

移住相談やテレワークに使える補助金

【北山地区】
スカイヒル北山・北山団地・松陽台団地
（役場本庁舎そば）
【裏磐梯地区】
裏磐梯団地1号棟・2号棟（裏磐梯合同庁舎そば）

仕事・ワーケーション・生活

就 業

W o r k  /  W o r k a t i o n  /  L i f e

求人情報、職業訓練の情報提供のほか、就職活動の
お悩みなどにも対応しています。
【問い合わせ】
ハローワーク喜多方 TEL.0241-22-4111

起 業

起業をお考えの方の個別相談に応じ、経営計画の作
成等をサポートします。
【問い合わせ】 
北塩原村商工会 TEL.0241-23-5556

【就業支援】移住支援金

東京圏から村へ移住し、福島県の企業情報ポータルサイ
ト掲載の求人により就業した方や、テレワークで移住前
の仕事を続けられる方、起業を伴う移住をした方に支援
金を交付します。

※上記の補助制度等は2024年3月現在の情報です。
※補助金の要件は変更になる場合がありますので、必
ず事前にご確認ください。

【問い合わせ】 総務企画課企画室 TEL.0241-23-3112

生 活

路線バス

路線バス不通区間地域に居住する村民の利便性向上
を図るため、コミュニティバスを運行しています。

北塩原村コミュニティバス

生活関連施設

近隣自治体にはスーパー、薬局、
ホームセンター等もあります。

＊コンビニ　　　 2カ所（裏磐梯）
＊商店　　　　　 1カ所（大塩）
＊ガソリンスタンド 3カ所（北山、裏磐梯2カ所）

＊北塩原村役場本庁舎（北山）
　　→ JR喜多方駅  約7㎞（車で20分）
＊裏磐梯合同庁舎（裏磐梯）
　　→ JR猪苗代駅 約16㎞（車で25分）

商業施設

役場関係

家を探したい

ワーケーション
ワーケーション対応施設

村内には、休暇を楽しみつつ仕事ができるワーケー
ション対応施設があります。
自然に囲まれた静かな空間で仕事に集中した後は、湖
畔の散策や様々なアクティビティ、温泉で疲れを癒して
休暇を楽しんでください。

［交付額］
●単身移住者　 60万円
●世帯移住者  100万円
　→世帯に18歳未満の子どもがいる場合は、
　　さらに加算あり

住宅取得・空き家改修等に使える補助金
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子育て施設

詳細はこちらから▶

Medica l  /  O t h e r

結 婚・子育て・教育
Marriage /  Child rearing  /  E d u c a t i o n

子育て祝金

3歳未満の乳幼児を保育園等に預けず、家庭で保育
を行っている保護者に対し、支援金（月15,000円）
を支給します。

＊幼稚園
  2園

＊小学校 2校
＊中学校 2校

子育て医療施設

芙蓉保育園

保健センター TEL.0241-28-3733

母子健康手帳の交付及び妊娠・出産・子育てに関す
る相談に応じています。

子育て世代包括支援センター

出産祝金

就労などのため放課後に家族で子どもを
見ることができない家庭をサポートし、児
童の健全育成の向上を図ります。

放課後児童クラブ

南東北裏磐梯診療所

●診療時間
平　日 9：00～12：30
　　　 13：30～16：30
（第1木曜は桧原診療所のため午後不在）
土曜日 9：30～12：30
●休診日　水曜日・日曜日
TEL.0241-32-2009

桧原診療所

●第１木曜日のみ
●診療時間 13：30～16：00
TEL.0241-34-2009

その他
レジャー施設

各種団体

村内施設

医  療・その他

デイサービスセンター

保健・福祉施設

日常生活に介護が必要な高齢
者や身体障がいのある方に、入
浴サービスや給食サービス、送
迎サービスを提供しています。
【問い合わせ】 北塩原村社会福祉協議会 TEL.0241-28-3757

保健センター

健康相談や介護予防教室など、村民が健康な生活を送れる
ようサポートします。
【問い合わせ】 保健福祉課保健係 TEL.0241-28-3733

学校給食費無償化

子育て世帯の保護者の経済的負担を軽減し、安心して子
育てができる村づくりを推進するため、村内の小学校・中
学校に通う児童生徒の給食費を全額無償化しています。

沖縄県東村派遣事業（令和7年度より）

小学6年生の修学旅行は沖縄県。豊かな感性を育みます。

台湾派遣事業（令和7年度より）

中学3年生の修学旅行は台湾。国際感覚を養います。

教育施設

教 育

医 療 

児童が満4歳から満15歳を迎えるまでの毎年、保護
者に対し、祝金（児童1人当たり5万円）を贈呈します。

村独自の教育・体験プログラム
幼稚園や学校の行事に、地域の特性を活かした独自のプログラムを取り入れています

こめこめらクラブ
幼稚園児・小学生による田植え・稲
刈り体験を行っています。米作りを
通して食べ物の大切さを学びます。

村民合同運動会
小学校の運動会に地区住民も
加わり、地域一帯で楽しみます。
地域の絆を深める行事です。

小学生キャンプ体験
桧原湖で水遊びをしたり、野外
炊飯をしたり。子ども達のたくま
しく生きる力と自信を育みます。

中学生ワカサギ釣り体験
村の冬の風物詩・ワカサギ釣りを
体験します。村の自然環境の希少
性を学び、郷土愛を醸成します。

会津米澤街道
桧原歴史館
江戸時代の「検断屋敷」を復元し
た館内で、会津米澤街道の解説
や当時の風俗を紹介しています。
TEL.0241-34-2200

裏磐梯
ビジターセンター
裏磐梯の豊かな自然や歴史文
化、登山道の状況や動植物に
関する情報発信をしています。
TEL.0241-32-2850

磐梯山
ジオパーク
ジオガイドが、磐梯山を囲む大
地と人の歴史を分かりやすく
解説します。
TEL.0241-32-3180

裏磐梯観光協会

裏磐梯の観光案内窓口です。
各種パンフレット、休憩スペー
ス、トイレ、大駐車場完備。
TEL.0241-32-2349

道の駅裏磐梯
※冬季間は直売所休館

食事処、農産物直売所、お土産
コーナー、展望台などを設置。
電気自動車の充電施設あり。
TEL.0241-33-2241

裏磐梯物産館
※冬季間は休館

五色沼探勝路の側にある食事
処＆土産店です。民芸品、地
酒、農産物を販売しています。
TEL.0241-32-3751

子どもの誕生を祝福し、その健やかな成長を願い祝金を
贈呈します。※妊娠時（出産・子育て応援交付金）等含む

妊産婦・乳幼児・児童医療費助成

［支給金額］ ●第1子………20万円
　　　　　 ●第2子………30万円
　　　　　 ●第3子以降…40万円

［料　　金］ 1ヶ月 1人2,000円
           （別途教材費・おやつ代月額2,000円）
［利用時間］ 平日下校後～18：00
           （土曜・長期休業中7：30～18：00）

【問い合わせ】
保健福祉課 
TEL.0241-23-3113

【問い合わせ】
保健福祉課 
TEL.0241-23-3113

【問い合わせ】
教育委員会教育課 
TEL.0241-23-5237

妊産婦及び18歳までの医療費を全額助成します（保
険対象分）。

子育て応援在宅育児支援金

にこにこ子育て祝金

結婚新生活祝金

結婚した夫婦に対し、祝金（最大60万円）を贈呈します。

※上記は2024年3月現在の情報です。各給付金等の要件は変更になる場合があります。派遣事業については世界情勢等により変更となる場合があります。

結 婚

北塩原村の子育て支援
詳細はこちらから
「北塩原村子育て支援ダイジェスト版」▶
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サイト案内

問い合わせ

北塩原村 総務企画課企画室

E-mail kikaku01@vill.kitashiobara.fukushima.jp

TEL.0241-23-3112 FAX.0241-25-7358
〒966-0485 福島県耶麻郡北塩原村大字北山字姥ヶ作3151番地

北塩原村ホームページ
https://www.vil l.kitashiobara.fukushima.jp

北塩原村へのアクセス

東北自動車道

約2時間30分

お車の場合

磐越自動車道

約40分

磐越自動車道

約30分

一般道

約30分
会津若松
Ｉ.C

郡
山
J
C
T

北塩原村
役場

一般道

約20分
裏磐梯
合同庁舎

東京
川口JCT

猪苗代
磐梯高原Ｉ.C

高速バスの場合

高速バス

約4時間20分

磐越西線

約15分

高速バス

約4時間50分

路線バス

約20分
喜多方駅会津

若松駅
北塩原村
役場

徒歩

約10分
裏磐梯
合同庁舎

東京
バスタ新宿

東京
八重洲 五色沼

入口

電車の場合

東北新幹線

約1時間20分

磐越西線

約1時間50分

磐越西線

約40分

路線バス
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喜多方駅

郡
山
駅

北塩原村
役場

路線バス
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東京
東京駅

猪苗代駅
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JR郡山
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北
自
動
車
道

常
磐
自
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車
道

須賀川I.C

磐梯
河東I.C 磐越自動車道 郡山JCT

米沢中央
I.C 東北中央

自動車道

福島
飯坂I.C
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福島空港
郡山駅
バス40分

桧原湖
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北塩原村移住ガイドブック
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